
Kihívás Napja (Városi sportnap) 2015. május 20. szerda 
Kerekegyháza 

 

Időpont 
(óra) 

Sporttevékenység Helyszín Felelős 

9-10 Manótorna  Kerekegyerdő Bölcsőde  Csorbáné Takács Erika 

9-10 Zenés torna az ovisoknak  Az óvoda telephelyein (Andrássy 
u., Fő u., Park u., Rákóczi u.) 

Hallainé Kis Mária 

9.30-10.30 Torna időseknek Forma 1 Fitnesz Stúdió 
 Fő u. 60. 

Antal Dóra 

10.30-11 Torna időseknek  Humán Szolgáltató Központ, 
Idősek klubja 

Csörgő Lászlóné 

10-11 Baba-mama torna Művelődési ház Ordasi Szilvia 

10-21 Alakformálás, zsírégetés, erőnléti edzés Csúcs Forma Fitness  
Hunyadi u. 2. (Mozi Presszó első 
emeletén) 

Kozák Sándor 
30/387-2326 

10-13 Röplabda torna Sportcsarnok Bognárné Kormos Erika 

10 Tavaszi futóverseny  
/alsó tagozat/  

Futballpálya  Márki Éva 

11 Tavaszi futóverseny 
/felső tagozat/ 

Futballpálya Márki Éva 

14-16 Karate  Sportcsarnok Kishalmi Péter 

14.30-17 Gyorstollas  Ált. iskola sportpálya  Kozári Gyula 
30/968-6541 

14.30-16 Tűzoltó ügyességi verseny Tűzoltóság előtt Igaz István 

15.15-16 
16.20-
17.20 

Klasszikus balett 4-6 éves gyerekeknek 
1-4. osztályos gyerekeknek 

Forma 1 Fitnesz Stúdió, Fő u. 60. Maleczné Bea 
20/577-7780 

14-16 Városi futballmérkőzés (5+1 fő) Futballpálya Nagy János 
70/459-6630 

17-18 Asszonytorna  Sportcsarnok/ 
Tornaszoba  

Bognárné Kormos Erika 

17-18 Asztalitenisz Sportcsarnok Tóth Miklós 
70/376-7578 

17-19 Ügyességi vetélkedő  Vészlejárat Ifjúsági Klub Molnár Csilla és Patai Kata, 
70/382-4541  

17-17.15 Zumba Művelődési ház előtt Ordasi Szilvia 

17.30-18 Táncház (néptánc, társastánc) 
 

Művelődési ház előtt Dorcsákné Csőszi Barbara, 
Csőszi Sándor 

17.20-
18.20 és 
20-21 

TRX edzés Forma 1 Fitnesz Stúdió, Fő u. 60. Beke Antal 

18-19 Step aerobik Művelődési ház előtt Ordasi Szilvia 

18-19 Spinracing Forma 1 Fitnesz Stúdió, Fő u. 60. Maleczné Bea 
20/577-7780 

18.30-
19.30 

Thai box Forma 1 Fitnesz Stúdió, Fő u. 60. Hegedűs Antal 

18-19 Kosárlabda mérkőzés  Sportcsarnok  Szőrös Ervin 

19-20 K1, ökölvívás, thai box edzés Csúcs Forma Fitness  
Hunyadi u. 2. (Mozi Presszó első 
emeletén) 

Németh Ottó 
Kozák Sándor 
30/387-2326 

19.30-21 Esti kerékpározás, görkorizás   Indulás a művelődési ház elől Duzmath Csaba 
20/471-4287 

19-21 óra:  Futball meccs (baráti kör) Sportcsarnok Hulicsár József 

 
A MEGHIRDETETT SPORTTEVÉKENYSÉGEKEN BÁRKI RÉSZT VEHET INGYENESEN,  

KORTÓL, NEMTŐL FÜGGETLENÜL. 
Érdeklődni a megadott telefonszámokon, illetve a művelődési házban lehet személyesen,  

vagy a 70/452-0912-es telefonszámon.  


